
 Научна област: 7. Здравеопазване и спорт 

Професионално направление: 7.6. Спорт 

Специалност „Спорт“ (Хокей на трева) 

Национална спортна академия „Васил Левски“ Катедра „Футбол и тенис“ 

(Сектор „Хокей на трева“)  

Р  Е  Ц  Е  Н  З  И  Я 

от проф. Галина Петрова Дякова, доктор 

относно научната продукция на 

на доц. Антонио Дачков Антонов, доктор, 

във връзка с участието му в конкурс за заемане на академичната длъжност 

ПРОФЕСОР, ДВ брой 96 от 19.11.2021 г. 

 

Данни за конкурса. Със заповед №1732/22.12.21 г. на Ректора на 

НСА „Васил Левски“ съм определена за член на научно жури по процедура 

за заемане на академичната длъжност ПРОФЕСОР. Обявеният конкурс е за 

един професор по научната специалност „Спорт“ (Хокей на трева) за 

нуждите на катедра „Футбол и тенис” при НСА „Васил Левски“, 

обнародван в ДВ брой 96 от 19.11.2021 г. В конкурса участва единственият 

кандидат доц. Антонио Дачков Антонов, доктор, който е на трудов договор 

за неопределено време в Академията от 28.05.1999 г. и е с трудов стаж по 

специалността 28 години, 11 месеца и 07 дни.   

Процедурата по конкурса е проведена според изискванията на на чл. 

29 от Закона за развитието на академичния състав в Република България, 

на чл. 60 от Правилника за приложението му и на чл. 74 от Правилника за 

придобиване на научната степен „доктор на науките” и за заемане на 

академични длъжности в НСА „Васил Левски“.  

Нарушения по процедурата на конкурса не са допуснати. 

Данни за кандидата. Антонио Дачков Антонов завършва висшето 

си образование във ВИФ „Г. Димитров“ през 1992 г. и получава 



квалификация – Магистър с първа специалност „Учител по ФВС“ и втора 

специалност „Треньор по лека атлетика“. 

  През 1992 г. участва в курс  за съдийска квалификация по хокей на 

трева, проведен от континенталната спортна организация „Европейска 

федерация по хокей“ и придобива квалификацията „Съдия по хокей“. През 

1998 г. завършва курс към световната спортна организация 

„Международна федерация по хокей“ и получава квалификация „Треньор 

по хокей“, международно ниво „Master Coach”. 

          През 2006 г. защитава дисертационен труд на тема: „Ефективност на 

вариативно-игровото обучение на 10-12 годишни деца системно 

занимавищи се с хокей“ по научната специалност 05.07.05 „Теория и 

методика на физическото възпитание и спорта /вкл. методиката на 

лечебната физкултура/. 

През 2007 год., по научна специалност 05.07.05  за нуждите на 

сектор „Хокей на трева“, към  катедра “Футбол  и тенис” при  НСА 

”Васил Левски” придобива академичната длъжност „Доцент“. 

В своето професионално развитие през годините е заемал 

длъжностите: Клубен треньор по хокей на трева (доброволец/по 

граждански договор) от 1992-1999 г.; Учител по ФВС – 1992-1997 г.; Гл. 

треньор на БФХТ от 1997-2000 г. и от 2021 – до настоящия момент; 

Изпълнителен директор на БФ по хокей на трева от 2000 г.; Председател 

на Контролния съвет на НСА „Васил Левски“ от 2007-2011 г.; Заместник 

декан на треньорски факултет (дн. Факултет „Спорт“) 2012-2016 г.; от 

1999 е Преподавател по теория и методика на спортната подготовка по 

хокей на трева. 

Доц. Антонов има доказани способности за работа в екип; притежава 

широки социални умения и компетенции. Той членува в обществени 

организации по хокей на местно, национално, континентално и световно 

ниво, където заема и ръководни постове. В Международната федерация по 



хокей е член на комисията по образование и развитие от 2019 г.; В 

Европейската федерация по хокей е член на Треньорския съвет в периода 

2003-2005, в Комисията по образование и развитие (2006 - ), Координатор 

развитие на хокея в югоизточна Европа (2008-2017). 

Доц. Антонов е със забележителни практико-приложни приноси в 

качеството му треньор на клубно и национално ниво и в качеството му на 

ръководител на клубно, национално и международно ниво. 

Като треньор на клубно ниво печели 16 поредни шампионски титли от 

държавни първенства, национални купи и 3 златни медала от престижни 

международни турнира по хокей. Като треньор на национален отбор мъже 

взема първо и единствено до настоящия момент участие в квалификация за 

Европейско първенство – Прага, 1998 г. 

През 2001 г. е удостоен със званието „Заслужил треньор“ на БФХТ, 

носител е на почетен знак за заслуги към БФХТ: „Бронзов“ (2007)  

„Сребърен“  (2011)  „Златен“  (2021).  

Носител е на медала „Етиен Гличич“ за цялостен принос към 

Международната федерация по хокей (2010) и на ”Diploma of Merit” от 

Европейската федерация по хокей (2017). През 2021 г. е вписан в регистъра 

на ММС като първия „Главен треньор“ по хокей в България. 

Неговите организационни умения и компетенции в областта на 

физическото възпитание и спорта са свързани с управлението на спортни 

организации, спортни прояви, семинари и научни форуми в това число 

Световна лига, Европейска шампионска лига, Европейски първенства на 

национално и клубно ниво.  Като ръководител на КХ НСА, организира и 

провежда в България 5 Европейски първенства и 14 турнира за купата на 

Ректора на НСА, от които 7 с международно участие. КХ НСА участва в 21 

европейски първенства (16 – мъже и  5 – жени), от които печели 13 

призови класирания (11 – мъже и 2 – жени). От участие в държавните 



първенства и турнири, за периода 1996-2021 г., КХ НСА е спечелил 203 

призови класирания, от които 116 златни медали. 

Като Изпълнителен директор на БФХТ от 2000 г. до настоящия 

момент, разработва, реализира и отчита 22 проекти за финансиране 

дейността на федерацията по различни програми на ММС. Организира, 

провежда или участва в: 41 Европейски първенства на нациите, 45 

Европейски клубни първенства и над 800 държавни първенства и клубни 

турнири по хокей, включени в международния и държавен спортен 

календар на БФХТ за периода 2000-2021 г.; организира над 50 семинара за 

обучение на треньори, съдии и администратори на международно и 

национално ниво. 

В периода 2002-2020 г. разработва и реализира редица проекти за 

развитие на детско-юношеския и ученически хокей в България, голяма 

част от които са финансирани по програми на Европейската и 

Международната федерации по хокей. 

За особени заслуги и съществен принос за развитието на 

Олимпийския спорт хокей и по случай 30 годишния юбилей на БФ по 

хокей на трева  през 2021 г. е номиниран от Българският Олимпийски 

Комитет (БОК) за носител на медал „Спортът за един мирен свят“. 

Доц. Антонов умее да работи със специфична техническа апаратура, 

софтуери и тренажори в спорта. Има отлични компютърни умения. Владее 

руски език и анлийски език. 

Професионалната реализация определя кандидата като високо 

образован и отлично подготвен специалист. 

Описание на научните трудове и приноси. Представените научни 

трудове на доц. Антонио Дачков Антонов, доктор, които подлежат на 

рецензиране за участие в конкурса за заемане на академичната длъжност 

ПРОФЕСОР  са 21 броя и са разпределени както следва: дисертационен 



труд – 1; монографии – 1; учебници и учебни помагала – 4 броя; научни 

публикации в списания и сборници – 15 броя.   

 Самостоятелните публикации са 11, първи автор е на 6 публикации и е 

втори и следващ автор на 4 броя публикациии. На български език са 8 броя 

публикации, на английски език  – 13. 

  Публикациите и докладите, публикувани в научни издания, 

реферирани и индексирани в световноизвестни бази данни с научна 

информация  са 5 броя; публикациите и докладите, публикувани в 

нереферирани списания с научно рецензиране или публикуване в 

редактирани колективни томове – 10 броя. 

В документацията на кандидата са представени  31 цитирания.  

Представената научна продукция е пряко свързана с тематиката на 

обявения конкурс и потвърждава високото научно ниво на кандидата. 

Качеството на разработките от езикова гледна точка е на високо ниво.  

Няма данни за плагиатство. 

Представената за рецензиране научна продукция от доц. Антон 

Антонов, доктор, по количествени показатели значително превишава 

минималните национални изисквания по чл. 2 б, ал. 2 и 3 от ЗРАСРБ, 

ППЗРАСРБ и на Правилника за придобиване на научната степен „доктор 

на науките” и за заемане на академични длъжности в НСА „Васил Левски“ 

(1652.5 са общо събраните точки от кандидата).  

  Монографията на доц. Антонио Антонов представлява разработен 

труд с висока историческа и научна  стойност. Тя е с обем от 268 страници, 

влючва 97 таблици, 19 фигури и 307 снимки. Проведено е задълбочено 

проучване, анализиране, обобщаване и представяне на резултатите от 

развитието на играта от дълбока древност през съвременната епоха – ерата 

на модерния хокей, в глобален и национален мащаб. В съдържанието са 

включени 8 глави, всяка от които обогатява с ценна информация. Втората 



глава „История на хокея в България“ е най-значимата  част от 

монографията, в която Авторът с висока прецизност, в хронологичен ред 

представя събития, факти и личности, допринесли за възникването, 

разпространението и развитието на хокея у нас.  Разкрити са 

предпоставките за учредяване на Българската федерация по хокей на трева, 

обективизирани, анализирани и систематизирани са резултатите на 

дейността на федерацията, от основаването й през 1991 г., до наши дни. 

Разработеният от доц. Антонов „Терминологичен речник“ е полезен 

източник и помощно средство за практикуващите хокей. В него са 

синтезирани значителен обем от ключови понятия и техните 

интерпретации. Обогатен е с редица примери от реалната практика в 

национален и международен мащаб. 

В книгата „Нормативи  за планиране, контрол и оценка на спортната 

подготовка по хокей“ са представени структурата  и количествените 

показатели на годишния  план за хокеисти в различни етапи на 

многогодишната подготовка по хокей – Предварителна подготовка; Ранно 

обучение; Ориентация; Специализация; Усъвършенстване; Майсторство. 

Представени са и нормативи за контрол и оценка на техническата 

подготовка и на физическата падготовка. 

Изданието „Специалност Хокей на трева“ в НСА „Васил Левски“ 

1995-2015г.“ е исторически труд, който по същество представлява 

системен сборник с основополагащите документи за дейността на сектора 

„Хокей на трева“  и справочник за студенти и специалисти по хокей в 

страната. 

След като  проучих представената ми за рецензиране научна продукция, 

определям, че приносите в нея имат теоретична и научно приложна 

стойност за спорта „Хокей на трева“ както следва: 

 Проведено е задълбочено проучване, анализиране, обобщаване и 

представяне на резултатите от развитието на играта от дълбока 



древност през съвременната епоха – ерата на модерния хокей, в 

глобален и национален мащаб.  

 Извършен е задълбочен анализ на ефективността на обучението по 

хокей на деца системно занимаващи се с хокей на възраст 10-12 

години, чрез разработване и успешно внедряване в практиката на 

нормативна система за контрол и оценка на спортната им 

подготовка.  

 Разработена и успешно е внедрена в практиката методика за 

обучение по хокей, базираща се на вариативния и игровия методи и 

смесеното обучение като подход за работа с подрастващи на възраст 

10-12 години. 

 Разработени и публикувани са нормативи, регламентиращи 

дейността на системата хокей в България, одобрени от ММС, 

включително и система от държавни първенства по хокей и успешно 

внедрена в практиката система от опростени, модифицирани игри и 

разнообразни форми на мини-хокей. 

  Издаден е „Терминологичен речник по хокей“, чрез който се 

дефинира и уеднаквява значението на  специфичните спортни 

термини в областта на хокея на трева и се налага приоритетно 

използване на български термини в „разговорния език“ на 

треньорите по хокей. 

 Разработени, реализирани и анализирани са управленски и спортно-

технически модели за установяване на ефективността на спортната 

подготовка в хокея. 

 Проучени и анализирани са  основни показатели на състезателната 

дейност при подрастващите хокеисти. 

 Разработен е класификационен модел на техническите похвати в 

хокея и обстоен анализ на фазовата структура на техниката на 

тласкане “Drag Flick”. 



 Планиране и анализ на ефективността на учебно-тренировъчния 

процес и състезателната дейност в хокея. 

 Проучена е достъпността за практикуване на хокей сред хората с 

увреждания, внедрени са подходящи за тях форми за практикуване,  

направени са първи опити за внедряване на хокейната игра в 

спортната анимация като туристически продукт у нас. 

Преподавателска работа. Доц. Антонио Антонов е създател на 

специалност „Хокей на трева“ към факултет „Спорт“ в НСА „Васил 

Левски“. От разкриването на специалността през 1995 до настоящия 

момент е преподавател по дисциплината в НСА „Васил Левски“. 

Кандидатът е с доказан педагогически опит и отговорно отношение към 

професионалните си задължения.    

Разработил е учебни програми за обучение на студенти от НСА 

„Васил Левски“, специалисти по хокей по ОКС „Бакалавър“ и „Магистър“ 

и учебна програма СИП – хокей на трева за студенти неспециалисти, 

акредитирани от МОН. Разработил е и програми за обучение на 

длъжностни лица, администриращи държавните първенства по хокей – 

съдии, секретари и турнирни директори, както и система за тяхното 

оценяване. Програмите за обучение и системата за оценяване са одобрени 

от Международната федерация по хокей (МФХ). Разработил е и учебната 

програма на СИП „Флорбол“ за студенти. 

През учебната 2020-2021 доц. Антонио Антонов има аудиторна 

заетост общо 603 часа, разпределени както следва: за дисциплината „Хокей 

на трева» за ОКС «Бакалавър» 528 часа; за ОКС «Магистър» 60 часа и за 

дисциплина: „Флорбол“ 15 часа за ОКС «Бакалавър». 

Доц. Антонио Антонов, доктор е осъществил  ръководство на 21 

дипломанти, които успешно са защитили. Научен ръководител е на трима 

успешно защитили докторанти. Ръководител е на 2 институционални 

проекта,  експерт е в 1 национален проект.      



Заключение. Доц. Антонио Антонов е високо компетентен експерт в 

областта на хокей на трева, специализиран в подготовката на треньорски 

кадри и състезатели по хокей в България и чужбина с доказан авторитет на 

национално и международно ниво. Той е утвърден университетски 

преподавател и притежава отлична теоретична и методическа подготовка. 

Кандидатурата му по настоящия конкурс покрива всички изисквания 

и критерии, поставени от Закона за развитието на академичния състав в 

Република България, на Правилника за приложението му и на Правилника 

за придобиване на научната степен „доктор на науките” и за заемане на 

академични длъжности в НСА „Васил Левски“. 

 Като имам предвид всичко това с убеденост давам своята положителна 

оценка и призовавам членовете на научното жури да подкрепят доц. 

Антонио Дачков Антонов да заеме академичната длъжност 

“ПРОФЕСОР” по Професионално направление 7.6. Спорт, 

специалност   Спорт (Хокей на трева). 

 

25 февруари 2022 г.                Проф. д-р Галина Петрова Дякова, доктор 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Scientific field: 7. Health protection and sport 

Professional trend: 7.6. Sport Specialty „Sport“ (Field Hockey) 

National Sport Academy „Vasil Levski“ Department „Football and Tennis” 

(Sector „Field Hockey“) 

REVIEW 

by Prof. Galina Petrova Dyakova, Ph D 

regarding the scientific production 

Associate Professor Antonio Dachkov Antonov, Ph D 

in connection with his entering a competition for holding the academic position 

PROFESSOR, SN issue 96 dd 19.11.2021 

 

Competition data. By order No1732 / 22.12.21 of the Rector of the 

National Academy of Sports "Vasil Levski" I am appointed as a member of the 

scientific jury in the procedure for holding the academic position 

PROFESSOR. The announced competition is for a professor of the scientific 

specialty "Sport" (Field Hockey) for the needs of the Department of Football 

and Tennis at the National Academy of Sports "Vasil Levski", published in 

Issue 96 of SN from 19.11.2021 Antonio Dachkov Antonov, PhD, who has 

been on an indefinite contract at the Academy since 28.05.1999 and has work 

experience in the specialty of 28 years, 11 months and 07 days.  

The procedure for the competition was conducted according to the 

requirements of Art. 29 of the Law on the Development of Academic Staff in 

the Republic of Bulgaria, art. 60 of Its Implementing Regulations and Art. 74 of 

the Regulations for the acquisition of the scientific degree "Doctor of Sciences" 

and for holding academic positions in the National Academy of Sports "Vasil 

Levski". Violations under the competition procedure are not observed.  

Candidate data. Antonio Dachkov Antonov graduated from the Higher 

Institute of Physical Education "G. Dimitrov" in Sofia in 1992 and received a 



Master's degree with a first specialty "Teacher of Physical Education" and 

second specialty "Athletics Trainer".  

In 1992, he participated in a field hockey judging course conducted by 

the continental sports organization "European Hockey Federation" and acquired 

the qualification "Hockey Referee". In 1998, he completed a course at the 

World Sports Organization "International Hockey Federation" and received a 

qualification "Trainer of Hockey", international level "Master Trainer".  

In 2006, he defended his dissertation on the topic: "Effectiveness of 

variative-game training of 10-12 year olds systematically training hockey" in 

the scientific specialty 05.07.05 "Theory and Methodology of Physical 

Education and Sports /incl. Methodology of the Therapeutic Physical Culture/.  

In 2007, in scientific specialty 05.07.05 for the needs of the Field Hockey 

Sector, the Department of Football and Tennis at the National Academy of 

Sports "Vasil Levski", he acquired the academic position "Associate 

Professor".  

In his professional development over the years he has held the positions: 

Club Trainer in Field Hockey (volunteer/under civil contract) from 1992-1999; 

PE teacher – 1992-1997; Ch. Trainer of BFFH from 1997-2000 and from 2021 

– till now; Executive Director of BF of Field Hockey since 2000; Chairman of 

the Supervising Board of the National Academy of Sports "Vasil Levski" from 

2007-2011; Vice Dean of the Training Faculty (2012-2016 – Faculty of Sport). 

Since 1999 he has been a Lecturer of Theory and Methodology of Sports 

Training in Field Hockey. 

Assoc. Prof. Antonov has proven abilities for teamwork; has very good 

social skills and competences. He is a member of public hockey organizations at 

local, national, continental and world level, where he also holds leadership 

positions. He has been a member of the Education and Development Committee 

at the International Hockey Federation since 2019. At the European Hockey 

Federation, he was a member of the Training Board from 2003 to 2005, in the 



Education and Development Commission - from 2006 till now, and Coordinator 

of Hockey Development in Southeastern Europe from 2008 to 2017. 

Assoc. Prof. Antonov has remarkable practical and applied contributions 

as a trainer at club and national level and as a head at club, national and 

international level. As a trainer at club level, he won 16 consecutive 

championship titles from state championships, national cups and 3 gold medals 

from prestigious international hockey tournaments. As a trainer of the men's 

national team, he took the sole to date participation in qualification for the 

European Championship – Prague, 1998. In 2001, he was awarded the title 

"Deserving Coach" of BFFH, winner of honorary merit to BFFH: "Bronze" 

(2007) "Silver" (2011) "Golden" (2021). He was awarded the Etien Glicic 

Medal for overall contribution to the International Hockey Federation (2010) 

and a Diploma of Merit from the European Hockey Federation (2017). In 2021, 

he was listed in the register of Ministery of Youth and Sports as the first "Head 

Coach" of Hockey in Bulgaria. 

His organizational skills and competencies in the field of physical 

education and sport are related to the management of sports organizations, sports 

events, seminars and scientific forums, including The World League, the 

European Champions League, European Championships at national and club 

level. As a head of the Hockey Club in NSA, he organized and held in Bulgaria 

5 European Championships and 14 tournaments for the Rector's Cup of the 

NSA, of which 7 with international participation. The Club of Hockey in NSA 

participated in 21 European championships (16 – men and 5 – women), of which 

it won 13 prizes (11 – men and 2 – women). As a participant in the state 

championships and tournaments, for the period 1996-2021, the Club of Hockey 

in NSA has won 203 prizes, including 116 gold medals. 

As Executive Director of BFFH since 2000, he develops, implements and 

reports 22 projects to finance the federation's activities under various MYS 

programs. He organizes, conducts or participates in: 41 European 



Championships of Nations, 45 European Club Championships and over 800 

state championships and club hockey tournaments included in the international 

and state sports calendar of BFFH for the period 2000-2021; he organizes over 

50 training seminars for coaches, judges and administrators at international and 

national level. 

In the period 2002-2020, he developed and implemented a number of 

projects for the development of junior and school hockey in Bulgaria, many of 

which are funded under programs of the European and International Hockey 

Federations. For special merits and significant contribution to the development 

of Olympic Sport Hockey and on the occasion of the 30th anniversary of the 

Bulgarian Field Hockey Championship in 2021, he was nominated by the 

Bulgarian Olympic Committee (BOC) as the winner of the Medal "Sport for a 

Peaceful World".  

Assoc. Prof. Antonov is able to work with specific technical equipment, 

software and simulators in sports. He has got excellent computer skills. Fluent in 

Russian and English. 

His professional realization defines the candidate as a highly educated and 

well-prepared specialist.  

Description of scientific papers and contributions. The scientific works 

presented by Assoc. Prof. Antonio Dachkov Antonov, PhD, to be reviewed for 

participation in the competition for the academic position PROFESSOR are 21 

and are allocated as follows: dissertation work – 1; monographs – 1; textbooks 

and teaching aids – 4; scientific publications in journals and collections – 15. 

The independent publications are 11, the first author of 6 publications and the 

second and subsequent author of 4 publications. In Bulgarian there are 8 

publications, in English – 13. Publications and reports published in scientific 

editions, referenced and indexed in world-famous databases of scientific 

information are 5; publications and reports published in unreferenced journals 



with scientific review or publication in edited collective volumes – 10.The 

applicant's documentation provides 31 citations. 

The presented scientific production is directly related to the theme of the 

announced competition and confirms the high scientific level of the candidate. 

The quality of his work from a linguistic point of view is at a high level. There is 

no evidence of plagiarism. 

The scientific production submitted for review by Assoc. Prof. Anton 

Antonov, PhD, in quantitative indicators significantly exceeds the minimum 

national requirements under Art. 2 b, para. 2 and 3 of the National Academy of 

Sports, the Law for Growth of the Academic Staff of the Republic of Bulgaria 

and the Regulations for the Acquisition of the Scientific Degree "Doctor of 

Sciences" and for holding academic positions in the National Academy of Sports 

"Vasil Levski" (1652.5 are the total points collected by the candidate). 

 The monograph of Assoc. Prof. Antonio Antonov is a work of high 

historical and scientific value. Its volume is 268 pages, including 97 tables, 19 

figures and 307 photos. An in-depth study, analysis, aggregation and 

presentation of the results of the development of the game from ancient times in 

the modern era – the era of modern hockey, globally and nationally – was 

conducted. The content includes 8 chapters, each of which enriches with 

valuable information. The second chapter "History of Hockey in Bulgaria" is the 

most significant part of the monograph, in which the author with high precision, 

in chronological order presents events, facts and personalities that contributed to 

the emergence, spread and development of hockey in Bulgaria. The prerequisites 

for the establishment of the Bulgarian Field Hockey Federation have been 

revealed, the results of the federation's activities have been objectiveized, 

analyzed and systematized, from its founding in 1991 to the present day. 

The developed by Assoc. Prof. Antonov "Terminological Dictionary" is a 

useful source and aid for hockey practitioners. It synthesizes a significant 



volume of key concepts and their interpretations. It is enriched with a number of 

examples of real practice on a national and international scale. 

The book "Regulations for planning, control and evaluation of sports 

preparation in hockey" presents the structure and quantitative indicators of the 

annual plan for hockey players at different stages of the multi-annual hockey 

preparation – Preliminary preparation; Early training; Orientation; 

Specialization; Improvement; Mastery. Regulations for control and evaluation of 

technical preparation and physical preparation are also presented. 

The "Specialty Field Hockey" edition of the National Academy of Sports 

"Vasil Levski" 1995-2015" is a historical work that is essentially a systematic 

collection of the founding documents for the activities of the field hockey sector 

and a reference for students and hockey specialists in the country. 

Having studied the scientific production submitted to me for review, I 

determine that its contributions have a theoretical and scientifically applied 

value for the sport "Field Hockey" as follows: 

 There has been conducted an in-depth study, analysis, aggregation and 

presentation of the results of the development of the game from ancient 

times to the modern era – the era of modern hockey, globally and 

nationally. 

 An in-depth analysis of the effectiveness of hockey training of children 

systematically engaged in hockey at the age of 10-12 years has been 

carried out by developing and successfully implementing in the practice a 

regulatory system for monitoring and evaluating their sports preparation. 

  A methodology for hockey training based on variative and game methods 

and mixed learning as an approach for working with adolescents aged 10-

12 years has been developed and successfully implemented in practice. 

 There have been developed and published regulations setting the activity 

in the hockey system in Bulgaria, approved by the Ministry of Youth and 

Sports, including the system of state championships in hockey and 



successfully implemented in practice a system of simplified, modified 

games and various forms of mini-hockey. 

 A "Terminological Dictionary of Hockey" has been issued defining and 

aligning the meaning of specific sports terms in the field of hockey and 

involving priority use of Bulgarian terms in the "colloquial language" of 

hockey coaches. 

 Management and sports-technical models have been developed, 

implemented and analyzed to establish the effectiveness of sports training 

in hockey. 

 Basic indicators of competitive activity in adolescent hockey players have 

been studied and analyzed. 

 A classification model of the technical approaches in hockey has been 

developed and a comprehensive analysis of the phase structure of the 

"Drag Flick" pushing technique has been developed. 

 Planning and analysis of the effectiveness of the training process and 

competitive activity in hockey. 

 The accessibility for practicing hockey among people with disabilities has 

been studied, appropriate forms of practice have been implemented, first 

attempts have been made to implement the hockey game in sports 

animation as a tourist product in Bulgaria. 

Educational Activity. Assoc. Prof. Antonio Antonov is the founder of the 

specialty "Field Hockey" at the Faculty of Sport at the National Academy of 

Sports "Vasil Levski". Since the opening of the specialty in 1995 he has been a 

lecturer in the discipline at the National Academy of Sports "Vasil Levski". The 

applicant has proven pedagogical experience and responsible attitude to his 

professional duties. 

He has developed training programs for students from the National 

Academy of Sports "Vasil Levski", specialists in hockey under the "Bachelor" 

and "Master" Degrees and curriculum for Elective Courses of field hockey for 



non-specialists accredited by the Ministry of Education. He has also developed 

training programs for officials administering the state hockey championships – 

judges, secretaries and tournament directors, as well as a system for their 

evaluation. The training programmes and the evaluation system have been 

approved by the International Hockey Federation (IHF). He has also developed 

the curriculum of The Florball Elective Courses for students. 

In academic year 2020-2021, Assoc. Prof. Antonio Antonov has contact 

classes total of 603 hours, allocated as follows: for the discipline "Hockey on 

grass" for "Bachelor" 528 hours; for "Master" 60 hours and for discipline: 

"Florball" 15 hours for "Bachelor". 

Assoc. Prof. Antonio Antonov, PhD, has led 21 graduates who have 

successfully defended. He is the scientific leader of three successfully defended 

PhD students.  

He is the head of 2 institutional projects, he is an expert in 1 national 

project.   

Conclusion. Assoc. Antonio Antonov is a highly competent expert in field 

hockey, specializing in the preparation of coaching staff and hockey players in 

Bulgaria and abroad with proven authority at national and international level. He 

is an established university lecturer and has excellent theoretical and 

methodological training. 

His application under this competition covers all requirements and criteria 

laid down by the Law of the Development of Academic Staff in the Republic of 

Bulgaria, the Regulations for its application and the Regulations for the 

Acquisition of the Scientific degree "Doctor of Sciences" and for Holding 

Academic Positions in the National Academy of Sports "Vasil Levski". 

Having all these facts in mind, I confidently give my positive assessment  

and I recommend the members of the scientific jury to support Assoc. Prof. 

Antonio Dachkov Antonov to take the academic position "PROFESSOR" in 

Professional Direction 7.6. Sport, Specialty Sport (Field Hockey). 



 

   February 25, 2022                                     Prof. Galina Petrova Dyakova, Ph D 

 


